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Резюме 
Цель. Изучение влияния новой кормовой добавки «Протойодиум» на биохимический состав 
полученной говядины, обогащенной йодом. 
Материалы и методы. Объектом исследований выступили бычки казахской белоголовой 
породы, которые были откормлены с помощью новой кормовой добавки «Протойодиум» на 
основе органического йода. Биохимический состав полученной говядины и остаточное со-
держание органического йода в сырье изучали в условиях комплексной аналитической лабо-
ратории ГНУ НИИММП (г. Волгоград, Россия) с использованием современного оборудова-
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ния и согласно общепринятым методикам: ГОСТ 23042-2015, ГОСТ 25011-2017, ГОСТ Р 
31727-2012, ГОСТ Р 70149-2022, ГОСТ 23041-2015, ГОСТ 26185-84). 
Результаты. В результате опыта было выявлено, что сырье, полученное от опытной группы, 
имело более высокое содержаний йода – на 48,5 мкг или 31,05% по сравнению с контрольной 
группой. В свою очередь его биохимический состав также был значительно лучше, а именно: 
было выявлено превосходство по содержанию сухого вещества (на 1,87%), белка (на 0,51), 
золы (на 0,13%), триптофана (на 12,59 мг), оксипролина (на 0,84 мг), белковому качествен-
ному показателю (на 0,11 мг). А содержание жира в сырье, полученном от крупного рогатого 
скота контрольной группы, было больше на 0,51% по сравнению с опытной группой. Этого 
удалось достичь благодаря применению новой кормовой добавки «Протойодиум» на основе 
органического йода в кормовом рационе бычков. 
Заключение. Использование новой кормовой добавки, в основе состава которой находится 
органический йод, оказывает положительное влияние на биохимический состав полученной 
говядины, а также влияет на профилактику йододефицитных состояний населения РФ. 
Ключевые слова: казахская белоголовая порода, говядина, йододефицит, биохимический 
состав, органический йод 
 
Abstract 
Purpose. To study the effect of the new feed additive "Protojodium" on the chemical biocomposition 
of semi-finished beef enriched with iodine. 
Materials and Methods. The object of the research were Kazakh White-headed bulls, which were 
fattened with the help of a new feed additive "Protojodium", based on organic iodine. The biochem-
ical composition of the resulting beef and the residual content of organic iodine in the raw materi-
als were studied in the complex analytical laboratory of VRIMMP (Volgograd, Russia) using mod-
ern equipment and according to generally accepted methods: GOST 23042-2015, GOST 25011-
2017, GOST R 31727 -2012, GOST R 70149-2022, GOST 23041-2015, GOST 26185-84). 
Results. As a result of the experiment, it was revealed that the raw materials obtained from the ex-
perimental group had a higher iodine content – by 48.5 micrograms or 31.05% compared with the 
control group. In turn, its biochemical composition was also significantly better, namely: superiori-
ty was revealed in the content of dry matter (by 1.87%), protein (by 0.51), ash (by 0.13%), trypto-
phan (by 12.59 mg), oxyproline (by 0.84 mg), protein quality indicator (by 0.11). And the fat content 
in raw materials obtained from cattle in the control group was 0.51% higher than in the experi-
mental group. This was achieved through the use of a new feed additive “Protojodium” based on 
organic iodine in the feed diet of bull calves.  
Conclusion. The use of a new feed additive, the composition of which is based on organic iodine, 
has a positive effect on the biochemical composition of the resulting beef, and also effects the pre-
vention of iodine deficiency in the population of the Russian Federation. 
Keywords: Kazakh White-headed breed, beef, iodine deficiency, biochemical composition, organic 
iodine 
 

Введение. При производстве мясного сырья высокой биологической ценности, а имен-
но говядины, важным моментом является получение высококачественного мяса, сбалансиро-
ванного по макро- и микроэлементам (Насамбаев Е.Г. и др., 2019, 2020). Обладая стабильным 
спросом, говядина должна быть максимально хорошо сбалансирована по аминокислотному 
составу белков (Рождественская Т.А. и др., 2021; Усков Г.Е. и др., 2021; Сложенкина М.И. и 
др., 2021).  
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Ряд исследований, выполненных Институтом питания РАМН, говорит о том, что боль-
шинство населения РФ страдает проблемой йододефицита. Территория Волгоградской обла-
сти не является исключением (Цопанов К.М. и Гозюмов А.А., 2022; Трошина Е.А., 2022).  

Йод, являясь эссенциальным элементом, влияет на обмен веществ в организме челове-
ка, а также способствует установлению баланса обменных процессов (Alvarez F et al., 2016).  

Йод, попавший в организм человека или животного в ЖКТ, в первую очередь оказывает 
влияние на регуляцию обмена питательных веществ (образование лакто- и бифидобактерий). 
Всасываясь, он связывается с альбуминами, т.к. они переносятся по всему организму. Основ-
ным депо йода является щитовидная железа, где он оказывает прямое воздействие на выра-
ботку гормона тирозина, а в мышечных волокнах он связывается с миоглобином 
(Kravchenko VI and Medvedev BK, 2018; Lin Y et al., 2021). 

Сегодня ряд профилактических мер ведется во многих регионах РФ, как и в других 
странах мира. Достаточно широко используется метод, основанный на производстве продук-
тов, обогащенных йодом (Роженцова Е.В. и др., 2020; Герасимов Г.А. и др., 2021; Суплото-
ва Л.А. и др., 2023). Таким образом, технология прижизненной модификации сырья при про-
изводстве таких продуктов питания является достаточно актуальным направлением.  

Одной из целей проведенных исследований являлось изучение влияния новой кормо-
вой добавки «Протойодиум» на биохимический состав полученной говядины, обогащенной 
йодом. 

Материалы и методы. Экспериментальная часть работы осуществлялась в условиях 
откормочной площадки ОАО «Шуруповское» (Волгоградская обл.) на бычках казахской бе-
логоловой породы (тип «Заволжский»). Из двух сформированных (по принципу аналогов) 
групп животных в возрасте 10 мес. одной (контроль) скармливали основной рацион, другой 
(опыт) – дополнительно кормовую добавку «Протойодиум» (производитель – ООО НВЦ 
«Новые биотехнологии», Волгоград, Россия) из расчета 1000 г на 1 т корма. Каждая из групп 
содержалась раздельно и состояла из 15 подопытных бычков. Временной диапазон экспери-
ментальной части работы включал 180 дней. 

Анализ говядины (содержание белка, влаги, жира, золы), полученной от бычков кон-
трольной и опытной групп, проводили в условиях комплексной аналитической лаборатории 
ГНУ НИИММП (г. Волгоград, Россия) с использованием современного оборудования и со-
гласно общепринятым методикам (ГОСТ 23042-2015, ГОСТ 25011-2017, ГОСТ Р 31727-
2012). 

Биологическую ценность говядины определяли, исходя из величины белкового каче-
ственного показателя. Количество триптофана и оксипролина в полученном мясном сырье 
устанавливали спектрофотометрическим методом (ГОСТ Р 70149-2022, ГОСТ 23041-2015), 
йода в говядине и выработанном мясном продукте – по образованию в кислой среде ком-
плексного окрашенного соединения йода с азотнокислым натрием (ГОСТ 26185-84). 

Результаты и обсуждение. В процессе исследований было выявлено, что у животных 
опытной группы живая масса была выше, чем у животных контрольной группы, на 6,2% и 
составляла 459,8 кг.  

При убое животных по достижении ими возраста 16 мес., где было взято по 5 голов от 
каждой группы, были получены образцы сырья с целью изучения его биохимического состава.  

В процессе изучения биохимического состава говядины было отмечено что, животные 
опытной группы превосходят животных контрольной группы по показателю сухого вещества 
– на 1,87%, белка – на 0,51, золы – на 0,13%, триптофана – на 12,59 мг или 13,27% (рисунок 1). 
Также в процессе опыта было выявлено, что содержание жира, который был получен от быч-
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ков казахской белоголовой породы контрольной группы, было выше на 0,51% в сравнении с 
опытной группой. 

 

 
 

Рисунок 1. Биохимический состав говядины (n=5) 
Figure 1. Biochemical composition of beef (n = 5) 

 
Так как целью данного опыта было также установить концентрацию йода в полученном 

сырье, был проведен анализ говядины от животных обеих групп (опыт и контроль), результа-
ты которого представлены на рисунке 2.  

 

 
 

Рисунок 2. Количество показателя ЙОД в полученном сырье, мкг/кг (n=5) 
Figure 2. Amount of IODINE in the obtained raw materials, mcg / kg (n = 5) 

 
По данным, представленным на рисунке 2, можно сказать, что количество показателя 

ЙОД в полученном сырье от подопытных бычков казахской белоголовой породы было выше 
на 31,05% в сравнении с контрольной группой. 
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Так как в рацион бычков опытной группы была включена кормовая добавка с органиче-
ской формой йода, то их обмен веществ был выше в сравнении с аналогами контрольной 
группы.  

Из полученного сырья была произведена выработка функционального продукта пита-
ния – балыка «Казачий». При проведении исследований полученных образцов балыка «Каза-
чий» было выявлено, что по содержанию показателя ЙОД в выработанном продукте его кон-
центрация достоверно выше на 21,0% в сравнении с контрольным образцом.  

Заключение. Применение новой кормовой добавки, в основе состава которой находится 
органический йод, оказывает положительное влияние на биохимический состав полученной 
говядины. Исследования в области прижизненного обогащения говядины органическим йодом 
являются достойным способом профилактики йододефицитных состояний населения РФ. 
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